
GRILLA DE ACTIVIDADES
Miércoles 15/04/2026

APERTURA

Dr. Mario Lattuada (Vicerrector Investigación UAI)

Dr. Alejandro Botbol (Decano Fac. Medicina y Cs. Salud)

Dr. Pablo Rodríguez (Presidente SAHA)

09:00 hs Anfiteatro

PRE-CONGRESO



B L O Q U E  1

CONFERENCIA 

Hipertensión Arterial en el Embarazo y Preeclampsia

·  Dra. Flavia Passarino 

Hipertensión en el Embarazo y 

Preeclampsia: acercando definiciones

a la práctica clínica

·  Dr. Valentina Zubiaurre (URUGUAY)

Utilidad de los Marcadores sFLT-1/PIGF 

en la práctica clínica

·  Dra. Melisa Lassus

Intervenciones realistas en prevención 

de preeclampsia

09:30 a 10:30 hs Anfiteatro

TALLER

Técnica de Medición de la Presión Arterial

Lic. Natalia Cauwlaert - Lic. Cecilia Lutman - Lic. Nanci Torquati 

TALLER

Alimentación saludable

Lic. Ma. Victoria Lago - Lic. Milena Bellitieri - Dra. Liliana Ponti

TALLER

MDPA, MAPA y Estratificación del RCV

Dra. Rocío Pallero - Lic. Romina Maldonado - Lic. Marcela López

Aula 360°
(1001)

Aula 360°
(1002)

Aula 360°
(1003)

Presidentes de Mesa: 

·  Dra. Florencia

Fernández (UAI)

Panelistas: 

·  Dra. María Victoria

Ferretti 

·  Dr. Fernando

Filippini

PRE-CONGRESO



CONFERENCIA 

Situaciones clínicas frecuentes asociadas a la Hipertensión 

Arterial

·  Dr. Gustavo López-González
HTA en la Enfermedad Renal Crónica

·  Dr. Fernando Filippini
HTA y Dislipemias

·  Dr. Daniel Piskorz
HTA y Diabetes

10:45 a 11:45 hs Anfiteatro

Presidentes de Mesa:

·  Dr. Marcelo Abraham

Panelistas: 

·  Dr. Jorge Kilstein

·  Dra. Jorgelina Herrera

TALLER

Técnica de Medición de la Presión Arterial

Lic. Natalia Cauwlaert - Lic. Cecilia Lutman - Lic. Nanci Torquati 

TALLER

Alimentación saludable

Lic. Ma. Victoria Lago - Lic. Milena Bellitieri - Dra. Liliana Ponti

TALLER

MDPA, MAPA y Estratificación del RCV

Dra. Rocío Pallero - Lic. Romina Maldonado - Lic. Marcela López

Aula 360°
(1001)

Aula 360°
(1002)

Aula 360°
(1003)

1 0 : 3 0 - 1 0 : 4 5  I N T E R V A L O
B L O Q U E  2

PRE-CONGRESO



CONFERENCIA

Mesa redonda y caso clínico interactivo con panel de expertos

Panel de expertos:

Dra. Melisa Lassus . Dr. Gustavo Staffieri

Dra. Valentina Zubiaurre (Uruguay)

12:00 a 13:00 hs Anfiteatro

Presidente de Mesa: 
Dra. María Noel Marín

TALLER

Técnica de Medición de la Presión Arterial

Lic. Natalia Cauwlaert - Lic. Cecilia Lutman - Lic. Nanci Torquati 

TALLER

Alimentación saludable

Lic. Ma. Victoria Lago - Lic. Milena Bellitieri - Dra. Liliana Ponti

TALLER

MDPA, MAPA y Estratificación del RCV

Dra. Rocío Pallero - Lic. Romina Maldonado - Lic. Marcela López

Aula 360°
(1001)

Aula 360°
(1002)

Aula 360°
(1003)

1 1 : 4 5 - 1 2 . 0 0  I N T E R V A L O
B L O Q U E  3

PRE-CONGRESO



CONFERENCIA

Medicina de precisión y detección de ECV en la Mujer

Presidentes de Mesa:

Dra.  María Victoria Ferretti

·  Dr. Gustavo Staffieri

Estratificación del r iesgo cardiovascular :  repensando 

conceptos

·  Dra. Albertina Ghelfi

Repensando el r iesgo cardiovascular :  aportes de la 

investigación en la detección temprana de enfermedad 

cardiovascular en la mujer

Panelistas:

Dra.  Valentina Zubiaurre (Uruguay)

Dra.  María Noel Marín (Uruguay)

13:10 a 14:00 hs Anfiteatro

1 3 : 0 0 -  1 3 : 1 0  I N T E R V A L O
B L O Q U E  4

PRE-CONGRESO



C i e r r e  d e  l a
J o r n a d a

CONFERENCIA

Hipertensión y el mundo

Presidentes de Mesa:

Dra.  Albertina Ghelfi

·  Dr. Peter Nilsson (SUECIA)

“War,  stress and hypertension - What is  the evidence”

14:00 a 14:30 hs Anfiteatro

·  Dra. Florencia Fernández (Directora CAECiHS)

·  Dr. Jorge Kilstein (Director de la Carrera de Medicina)

14:30 hs Anfiteatro

L O S  E S P E R A M O S

B L O Q U E  5

PRE-CONGRESO


